POKYNY
6. zavod Jarniho krajského Zebiicku MSKSOS,
5. zavod Hanackého Zebticku jaro,
5. zavod Oblastniho Zeb¥icku Valasské oblasti
a verejny zavod v OB

Poradajici organ:
Poradajici subjekt:
Datum Kkonani:
Shromazdisté:

Klasifikace zavodu:

Doprava na zavod:

Parkovani:

Prezentace:

gatny:

Start 00:

Vzdalenosti:

Terén:

Zakazany prostor:

Mapa:

Znaceni liniové trasy:

CSOS - Moravskoslezsky krajsky svaz orientaénich sporti
Sportovni klub orientaéniho beéhu Ostrava (MOV)

Sobota 30. dubna. 2016
Obecni restaurace v Zenklave, na ni navazujici vyletisté s posezenim, pfilehld louka
pro postaveni stani a tuneld. GPS: 49.5644025N, 18.1077797E

Jednorazovy denni zavod jednotlived na klasické trati, s pevnym potadim kontrol.
Zavod s ID 3346 a rankingovym koeficientem 1,00,
a) zelezniéni dopravou na zast. Zenklava (trat’ 325) a z nadrazi cca 1,9 km p&sky do centra
b) autobusem na zastavku Zenklava kostel a odtud p&sky cca 100 m do centra
¢) individualni dopravou osobnimi auty nebo hromadnou busy pfimo do centra

ca) ze sméru od Ostravy po silnici ¢. 48 pres Kopfivnici a Stramberk po silnici 480

cb) ze sméru od Nového Ji¢ina odbocit ze silnice ¢.48 na silnici 57 a z ni pak na silnici ¢&.
483 pres Motkov a ve Vefovicich na silnici ¢ 480 smérem na Stramberk. Misto odboceni
k zaparkovani bude z obou stran vyznac¢eno mobilnimi cedulemi.
Parkovani osobnich aut ucastniki zavodu bude v bezprostiedni blizkosti centra zavodu, na pfilehlé
louce.. Autobusy budou parkovat na zpevnéné plose za obchodem. Pti parkovani aut a bust dbejte
pokynti pofadatelll pfi umist'ovani vaSich aut na parkovaci mista.
je v centru zavodu, vV zadni ¢asti restaurace od 08:45 do 10:15 hod,
Na prezentaci budeme po Vas chtit: - zaplatit neuhrazené vklady dle aktualniho vypisu
prevodu vkladu na nas ucet.
Od nas obdrzite: - pokyny k zavodu, - doklady o zaplaceni vkladi, - klubovou startovku, -
¢ipy na zapijceni objednané v prihlasce na zavody.
Dohlasky — do 10:00 hod. — prosime o dochvilnost!!
VyuzZijte vlastni klubové, oddilové stany, tunely. V pfipadé nepiiznivého pocasi bude zptistupnén
sal restaurace, kde v8ak nebude mozné vstupovat v zavodni obuvi a v botech s hfeby. Neni mozno
se ptrevlékat v restauraci!

11:00 hod, intervalovy dle startovni listiny vyjma kategorii HDR a P, které budou mit start
libovolny. Rozsah libovolného startu bude od ¢asu 10 do ¢asu 90 v oddéleném startovnim
koridoru. Mapy budou umistény hned za startovni Garou ve specialnim stanu s oznaCenymi
kapsami pro mapy jednotlivych kategorii a pak bude nasledovat mapovy start (zacatek orientace).

parkovisté aut — centrum 100 m

parkovisté bus — centrum 50m

centrum — cil 800 m (z cile do centra po Cervenych faborcich)
centrum — start 950 m (po modrobilych faborcich), prevyseni 100 m !

Clenity se stfedné hustou siti cest, rdznorodym reliéfem i porostovou skladbou, typickou pro
podhtiii Beskyd. V lese probiha kontinualni probirka a intenzivni tézba dieva, misty vyjeté nové
cesty a nové paseky, jejichZ tvar se méni podle aktualni situace Vv t&zbé; pies aktualizaci mapy 7
dnt pred zavodem mizete zaznamenat pii zavod€ drobné odchylky mapy od skutecnosti (nicméné
vrstevnice se neménily).

hranice lesa

Libotin Jih 2016, méfitko 1:10000, e=5 m, stav duben 2016, format A 4.
Mapy jsou zpracované podle mapového klice ISOM 2000, digitalni tisk Nord-Service Opava. Pro
zavod je mapa vodovzdorng upravena (v prihledném obalu). Autoti mapy: Miroslav Sikora, Milan
Svéchota a Josef Jufenik. Aktualizaci mapy provedli v 03-04/2016 Milan Svéchota a Josef Jufenik.
Zvlastni mapové znacky: ¢erny kiizek — umély objekt

zelené kolecko — vyrazny strom

zeleny kiizek — vyvrat
oranzovymi faborky, v pfipad¢ destivého pocasi bezpeénostni cervenobilou plastovou paskou
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Systém raZeni:

Popisy kontrol:
Parametry trati:

Vysledky:

Casovy limit:
Uzavreni cile:
Vydej map:

Prvni pomoc:
Umyvani + WC:
Obcerstveni:
Protesty:

Piedpis:

VyhlaSeni nejlepSich:

Jury zavodu:

Funkcionari zavodu:

elektronicky — sportident (porfadatel zajistuje puajceni SI &ipu, V pfipadé jeho ztraty bude
zavodnikovi uctovana ¢astka 700,- K¢). V pripadé selhani elektronického razeni oznaéi zdvodnici
prichod kontrolnim stanovi$tém s vyuzitim mechanického razeni na stojanu kontroly, klesti¢kami,
do policka R na map¢. Pouziti mechanického razeni ohlasi zavodnik po dob&hu do cile spolu
s predlozenim mapy ke kontrole.

budou k dispozici pouze v centru zavodu pod startovnimi listinami, pové$enymi na ploté vyletiste
jsou piilohou téchto pokynt a budou vyvéSeny v centru

prubézné budou vyvéSovany v centru zavodid v misté vyvéSeni startovnich listin (pocitaové
tisky), oficialni budou umistény v IS ORIS a na strankach SK OB Ostrava a na strankach MSKS
0S

150 minut pro v8echny kategorie
v 15:30 hod,
po dob&hu nebudou odebirany, vétime v dodrZeni fair play (1)

po dobéhu v cili, pfipadnou nasledujici lékatskou pomoc si kazdy ucastnik hradi ze svého
zdravotniho pojiSténi

myti v centru zdvodu V lavorech, WC pouZijte v restauraci a v predsali

po dobéhu ,,best aqua“ v hygienickém podani od naseho sponzora; kompletni sortiment zakladniho
obcerstveni (Cepované pivo, nealkoholické pivo, kofola, polévky, 2 druhy jidel, véetné steaku a
dalsi bufetovy sortiment) bude k dispozici v restauraci.

dle platnych pravidel CSOS, sekce OB, s vkladem 100,- K¢&. u hlavniho rozhodéiho osobné nebo
pisemné na adrese: Otakar Macecek, Svornosti ¢.15, Ostrava-Zabieh, 700 30

zavodi se na vlastni nebezpe¢i a dle platnych Pravidel OB, Soutézniho fadu sekce OB a MSKS
OS a Provadécich piedpistt zavodu sekce OB pro rok 2016 a Provadécich pokynt k soutéznimu
fadu MSKS OS, HO a VO pro soutéze v OB pro rok 2016.

po skonéeni zavodu bude provedeno vyhlaSeni zavodnikd na 1.-3. mist€ ve vSech kategoriich,
vyjma kategorii HDR a P. VyhldSeni obdrzi diplomy a v détskych a zakovskych kategoriich
vitézové pexetrio a 2. a 3. mista sladkosti.

Utastnici zavodu kategorie HDR budou odménéni po vyéteni &ipu na prezentaci sladkou
odménou.

bude zvetejnéna v centru zavodu

Josef Juienik R3
Ota Macecek R3
Milan Svéchota R2

feditel zavodu
hlavni rozhod¢i
stavitel trati -

Spravny smér a kvalitni sportovni zaZitek Vam pi‘eji poradatelé z SK OB Ostrava



