ROZPIS
6. zavodu Slezské zimni ligy 2018/2019
aneb znovu ,,Moravskym Betlémem* - 2. ro¢nik

Poiadajici subjekt:

Datum:

Centrum zavodu:

Zaméreni zavodu:

Prihlasky:

Doprava a parkovani:

Prezentace:

Startovné:
RazZeni:

Start - 00:

Terén:

Mapy:

Popisy kontrol:
Parametry trati:

Casovy limit:
Uzavfeni startu:
Uzavfeni cile:
Predpis:

Prvni pomoc:
Umyvani + WC:
Obcerstveni:

Upozornéni:

Sportovni klub orienta¢niho b&hu Ostrava (MOV), rodina Jufenikova a dal§i pomocnici z klubu.
sobota 09.03.2019

Télocviéna pii ZS a MS Stramberk, ul. Zauli&i 620, kde mdme rezervovany prostor pro odloZeni
véci ve vestibulu a v Satnach; GPS mista: 49°58°68.194"°N, 18°12°30.331"’E.

Ptiprava na jarni zdvody ve sprintu a na kritké trati ve svaZitém terénu a taky v méstské zdstavbe.

do stiredy 06.03.2019 do 23:59:59 hodin pres piihlasovaci systém IS ORIS; v kalendafi zdvodi
jej naleznete, kdyZ si na listé rozsifite zobrazeni o lokalni zavody. Zahrani¢ni tcastnici a ti kdo
nemaji pfistup do ORISu se pfihldsi e-mailem na adresu: jurenik @volny.cz; vyjimeéné na MT
+420 602 785 092 SMS zpravou. Takova piihlaska (v pfedmétu uved'te: Piihlaska na 6. zdvod

SZL) je ptijatd, aZ obdrzite odpovéd’ (reply) a uved’te do ni: jméno a piijmeni, klub a kategorii.

a) individudlni dopravou osobnimi auty aZ na misto srazu; parkovaci mista jsou nedaleko
télocvicny, na centralnim parkovisti (200 metrtt) a pied 78 Stramberk (120 metrd) od centra;
b) vefejnou dopravou Zelezni¢ni nebo busem je to zdlouhavé;

vlakem z Ostravy-Svinova nejpozdégji v 7.48 hod (Os 3360), s piestupem ve Studénce jste ve
Stramberku na nadrazi v 08:44 hod (odtud do centra cca 700 metri pesky).

na mist€ srazu, ve vyhrazeném prostoru vestibulu od 08:30 hod do 09:30 hod.

Pti prezentaci obdrZite startovni priikaz a po dohodé s trenérem nebo piimo s vami vam bude
urcen startovni ¢as. V piipadé vétsSitho mnozstvi acastnikil sestavime a doptedu zvetejnime
startovni listinu. Sledujte proto strdnky ORISu, zimnf ligy na strdnkdch MSKS OS nebo SK OB
Ostrava..

Nezapomenite si vzit ,,ptipravky‘ na upevnéni startovniho prikazu a na popisy kontrol.

kazdy tcastnik 40,-K¢ (platba jen na misté, pfi prezentaci), pouZijeme na thradu najmu
mechanické klestickami do papirovych prikaz; kontroln{ stanovisté jsou vybavena malymi
tréninkovymi lampiony a kleStémi zavéSenymi na $idrce, v Narodnim sadu stojanové kontroly

10:00 hod, intervalové dle startovni listiny u vSech ¢ty kategorii, minimalné s odstupem 1 minutu.

kopcovity, svaZity, kamenné srdzy a skalni lomy, ¢4ste€né i méstskd zdstavba (toto se netykd
kategorie C, HDR a P, kde bude sprint jen v lesnim prostiedi).

Pod Bilou horou, méfitko 1:7500, e=5 m, stav z roku 2017 (pro kategorii A),
Stramberk, méfitko 1:4000, e=2,5/5 m (v &sti mapy), stav z roku 2018; (pro B),
Narodni sad, métitko 1:4000, e=2,5 m, stav z roku 2016; (pro kategorie C, HDR a P).

piktogramy na samostatnych listeccich (nebudou na map¢) budou k dispozici v centru.
DA/HA - s pevnym potadim 18-cti K, délce 3,9 km a ptev. asi 340 metra
DB/HB - s pevnym potfadim 13-cti K, délce 2,3 km a pfev. asi 205 metr
DC/HC - s pevnym potfadim 9-ti K, délce 1,5.km a piev. asi 70 metrQ
HDR/P — s volnym potadim 9-ti K, délce 2,1 km (po idedlni trase) s ptev. 50 metra.
70 minut pro A, 60 minut pro B, C, HDR, P.
v 11:20 hod
v 12:30 hod
zdvodi se na vlastni nebezpedi a dle platnych pravidel OB a v souladu se SR SZL pro rok 2018/9.
po dobéhu lIze poskytnout jen nejnutnéjsi osetfeni (Skolenf laici)
moZzno vyuZzit v hygienickém zdzemf télocvicny
bufetové, v bufetu pod té€locviénou.
zévodnici z kategorii A a B budou probihat pfes silnici po méstskych komunikacich, kde nebude
nijak omezen provoz. Dbejte proto pfi prebihdni maximdlné své osobni bezpec¢nosti !!!
Spravny smér a kvalitni sportovni zazitek Vam pieji organizatori
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